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9 SITIOS GENIALES
PARAGUARDAR

Por pequerio que sea un piso siempre se le puede ‘ganar mas. Si necesitas
mas espacio para guardar, seguro que alguna de estas ideas te inspira.
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Pon baldas delado alado enuna pared

PARA LAS DE DM de 19 mm de
espesor, las que habitualmente
tienen las estanterias fabricadas en
serie, norecomendamos superarlos
80 cm de ancho. Se puede llegar a
100 cm sino las llenas de libros.

PARA AHORRAR puedes ponerlas
de DM atamboradas (estan huecas

perotienenaparienciade muygruesas),
quelleven estructuras de refuerzo en
suinterior cada 60 cm. Su resistencia
serfa similar a la de una maciza, es
mucho més econémica (por ejemplo,
en Ikea, de 110 x 26 cuesta 9 €) y nos
permite ocultar los herrajes para que
semantenga firmeyancladaalapared.
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*% Sivas acargarlamucho, acorta el espacio
entre anclajes y escoge baldas mas gruesas.

* Y en funcién de lo que vayas a guardar, decide
el fondo: 20 cm para libros de bolsillo; 30 cm
para libros grandes y elementos decorativos.

Lamesa de centro, con estantes

VALORA LAS PROPORCIONES
respecto al sofd y ala habitacién en
general. Si tienes un sofd pequefio,
no deberias poner una mesa muy
grande aunque te ofrezca mucho
espacio para guardar.

ADEMAS, TIENE QUE HABER el
suficiente sitio para poder pasar
cémodamente ymoverte alrededor,
especialmente si es un modelo
pesado que va a estar cargado de
cosas, como aqui. Unos 40 cm seria
lo recomendable.

TAMBIEN DEBE QUEDAR a no
mads de 5-10 cm de alto en relacién

Coloca un mueble
bajolaventana

HAZLOALAALTURA delalféizarde
laventana, asino habra problema si
sonventanas batientes o correderas
(estas ultimas dan mds libertad a la
hora de decidir la altura). Sihay un
radiador, valora que el mueble hace
un efecto pantalla y algo se pierde.

ENCUANTOALOS MATERIALES,
practicamente toda la carpinteria
convencional se hace conpanelesde
19 mm. No es necesario superar ese
espesor salvo que tengas claro que
elmueble vaa sufriruna sobrecarga.
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% No pases los 60 cm defondo o te
costara abrir y limpiar las ventanas.

* Los cajones encarecen debido a
las guias; estas resisten mejor el
peso y permiten sacarlos hasta el
final. Son una buena inversién.

delaalturadel asiento del sofa para
quenohayadesequilibriovisualnite
resulte incémodo ala hora de dejar
cosas sobre ella.
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% Guardar en lamesa de centro

implica que esta tiene que ser un
modelo muy macizo (y estable).

* Esto hara que parezca mayor,
tenlo en cuenta al valorar cémo

queda respecto al resto de muebles. P
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Es estanteria, si, Eligelosbancos con
pero de poco fondo puertas, botellero...

LO MINIMO en un mueble como
esteserfade 15 cm. Lastelevisiones
modernas son muy finasy conunos
8 cm de fondo valdria, pero para el
armario inferior se necesita mds.

AL ESTAR tan compartimentada y
no haber superficies horizontales
largas sin travesafios se podria hace
enDM]lacado, placas de cartén yeso
omelamina. Conlasegunda opcién
quedamadsintegrada, pero se marca
facilmenteyrequiere mucho cuidado.
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% Paraaprovechar al maximo el
fondo de la estanteria, puedes

LAS MEDIDAS no deben exceder
delasestandarde unasilla, es decir,
45-48 cm de fondolibre (sin cojines
ni colchonetas) y otros tantos de
altura total (contando la colchoneta
si la hay). Respecto al largo calcula
un minimo de 60 cm por persona
aunqueloideal es que fuesen70 cm.
ELMATERIAL mds comunes el DM
lacado (400 €/maprox.). También se
puede hacer en madera con chapa
natural, que sale igual de precio; si
quieres bajarlo, puedes hacerlo de
melamina, también muy resistente
yesmads econémico: unos 250 €/m.
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* Alahorade elegir las puertas,

quitar la trasera (ganarias 2 cm).

* Mejor que los huecos no sean muy . . . .
. ) fijate si hay suficiente espacio
pequefios o se desaprovecharan.

Enlas puertas..., librerias puente

LA INSTALACION de este tipo
de estanteria es posible siempre
que haya suficiente altura sobre la
puertaparaque quedelucido: minimo
30 cm. Y se puede hacer tanto con
correderas como batientes, aunque
en el primer caso los tirafondos
(tornillos que aseguranalgunas piezas
dehierro enlamadera)no deben ser
muy largos porque podrian atravesar
el cajon del premarcoyrallarla hoja.
EL MATERIAL mejor si va a juego
con la puerta para que esta quede
totalmente integrada. Aunque si
quieres abaratar su coste, unabuena
opcién es hacerla en melamina.

SISETRATADE UNAMODULAR,
procura que las lineas verticales
y horizontales de los médulos
coincidan para dar la sensacién de
orden y armonia.
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% Parano crear efecto ttinel, el
fondo de la libreria no deberia
exceder de 30 cm de fondo.

* Labaldasobre lapuerta, la que
hace de dintel, tiene que ser

de 4 cm de grosor como minimo.

SILAS PUERTAS del banco |
son batientes, es importante
no poner ninglin tipo de
pomos o de tiradores que
sobresalgan porque darian
en las piernas de los que se
sienten. Y en caso de que
pongas colchonetas, fijalas
con velcro, no se moveran.

'ASiLO HACES MAS COMODOY SEGURO

EN UN BOTELLERO como

-el de la foto hay que tener

la precaucion de hacerlo

un par de centimetros mas
largo de lo que mide una
botella, de forma que estas
no Sobresalgan, en especial
sida a unazona de paso
COMO pasa aqui.

delante para abrir unas batientes
(su medida mas 30 cm para
la persona que esté delante).

% Paralas colchonetas toma una
paleta de colores y combinalisosy
alguin estampado que lo anime.
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Bancos contapa

abatible, qué util

ELMEJOR MATERIAL para hacerlo
es DM lacado. También, la madera
maciza. Las que tienen menos nudo
como el pino o el abeto tienen un
preciosimilar; site decides porroble,
castafio o haya, subird un 30% aprox.
NO HAY UNA MEDIDA MAXIMA
paraelbanco, perosillevatapacomo
este convendria no hacerla de mds
de120 cmaprox. Sivaasermdslargo,
mejor hacerdostapas. Encuanto los
herrajes, la recomendacion es que
lleven algun tipo de mecanismo de
freno porque aunque suele haber
topes, evitan mejor los golpes.
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Sareka Decoracion
* Elfrente del banco debe meterse
3-5 cm para no dar con los pies.

% Sivaallevar colchonetas, ahade
alfondo del asiento (unos 40 cm) el
grosor de ladel respaldo (3-4cm) o
quedard estrecho. Alaaltura (45 cm)
réstale el grosor de la del asiento
(2-3 cm) para llegar bien al suelo.

NADA DE COMPARTIMENTOS
DENTRO. Aunque en un
principio pudiera parecer itil,
alfinal pierdes algo de espacio
de almacenaje y sobre todo
telimitaala horade lo que
puedes guardar dentro. Mejor
dejarlo diafanoy meter cestas
0 una cajasilo necesitases.
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MIRA COMO HACERLO MAS PRACTICO

LLEGA HASTA LAESQUINA.
Si el banco tiene respaldo,
puedes llevar ambos lados
en chafldn hasta la esquina.
De esta forma ganards una
plaza mas (para un nifio o
una persona menuda). Y
aumentaras también el sitio
disponible para guardar.

Aprovechala
zona bajola litera

PARA SABER SIES DE CALIDAD
fijate sobre todo en el grosor de las
piezas que forman la estructura
principal; al menos deberian tener
unos 2 cmde grosor. Estoledara una
buena estabilidad y resistencia.

ALELEGIRLOSMODULOS queva
a llevar la cama alta debajo, ten en
cuenta que lo que mas sube son los
cajones (sobreun40%). Paraabaratar
te interesa poner ahi un pequefio
armario o una estanteria de baldas.
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%* Compruebaquetutecho es

lo suficientemente alto para
que la cama de arriba no quede
muy cercay resulte agobiante.

* Y que puedes abrir bien cajones
y puertas (la de paso, la del
armario...) y sacar la cama nido.

A cadaladodelaventana, unalibreria

DEJA SIEMPRE UN MARGEN al
marco delaventana de 3-5cmpara
poder abrirla cémodamentey quela
manilla si son batientes no golpee.
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* Si la pintas en blanco, no

modificas la luz de la habitacién.
Los colores la haran mds cdlida
(como aqui) o mas fria (gris, azul...).

* Fijalasiempreala pared para
evitar que caiga accidentalmente.

Sivasaponerun estor, este margen
también viene bien porque estos
nunca se instalan a ras del marco,
no queda estético.

EL FONDO DE LAS LIBRERIAS
es importante que no pasen de los
30 cm (si puede ser menos, mejor)
porquese comerialaluzylaventana
quedaria encajonada.

EN CASO DE QUE LA VENTANA
no llegue hasta el techo y queden
al menos 20-30 cm por arriba,
puedes acortar las librerias a nivel
delaventanayponerunabaldade
lado a alado por encima.




